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RIZIKOVE FAKTORY V ZIVOTNOM PROSTREDI

« CHEMICKE RIZIKOVE FAKTORY

Klucové otazky a klucové zistenia

e Klu¢ové otazky:
- AKy je vyvoj obsahu cudzorodych latok v potravinovom retazci?
e Klucoveé zistenia:

- Porovnanie vysledkov z dlhoroéného monitoringu dokumentuje, najma v pripade tazkych kovov, markantné
zlepsenie situacie z hladiska pol'nohospodarskej produkcie na Slovensku. Najvyraznejsi je pokles v pripade
kadmia. V su¢asnosti najviac nevyhovujucich vzoriek je zistovanych na obsah ortuti.

- Dochadza k postupnému znizovaniu kontaminacie lovnej zveri a ryb, avSak kontaminacia nadalej pretrvava
v priemyselnych oblastiach ako st spi§sko-gemersky region, Michalovce a oblast Ziaru nad Hronom. Vysoké
priemerné nalezy sa zistili u medi, olova a ortuti.

- Z hladiska maximalnych stanovenych povolenych prijmov do organizmu ¢loveka, ziadny kontaminant nedosia-
hol ani polovicu povoleného limitu.

Monitoring cudzorodych latok

Mnozstva cudzorodych latok su v potravinach regulované limitmi, ktoré su uvedené v Potravinovom kédexe SR a su kompatibilné
s limitmi EU. Monitoring cudzorodych latok v potravinovom retazci je zamerany na sledovanie zloziek potravinového retazca ako
su pbda a vstupy do pody, pitna vody, napajacia a zavlahova voda, krmiva, suroviny a potraviny rastlinného a zivoc¢isneho pévodu z
domacej produkcie i z dovozu. Realizuje sa prostrednictvom Ciastkového monitorovacieho systému (CMS). EMS Cudzorodé latky
v potravinach a krmivach je zlozeny z troch samostatnych subsystémov:

¢ Koordinovany cieleny monitoring (KCM), realizuje sa od roku 1991

* Monitoring spotrebného kosa (MSK), realizuje sa od roku 1993

¢ Monitoring polovnej zveri a ryb (MZR), realizuje sa od roku 1995.

Od roku 1994 je CMS napojeny na medzinarodny
monitorovaci system GEMS/FOOD EURO.
Strediskom CMS je Vyskumny Ustav potravinarsky

. .. . . . (VUP) Bratislava.
e Koordinovany cieleny monitoring

Cielom Koordinovaného cieleného monitoringu (KCM) je zistit v redlnych podmienkach polnohospodarskej prvovyroby vo
vybranych lokalitach, vzajomny vztah medzi stupfiom kontaminacie polnohospodarskej pody, zavlahovej vody, napajacej vody, rastlin-
nej a zivocisnej produkcie. Za celé sledované obdobie (19 rokov) bolo odobratych 49 491 vzoriek, z ktorych bolo 2 963 nadlimitnych,
¢o predstavuje 6,0 %. V roku 2009 bolo zo 378-tis. honov odobratych celkom 2 246 vzoriek, ktoré boli analyzované na obsah
chemickych prvkov, dusi¢nanov a dusitanov. Monitorovanie sa vykonavalo v 35 polnohospodarskych subjektoch (v 24 okresoch),
pricom sa analyzovali podne vzorky z 28 446 ha, vratane rastlinnej produkcie z tejto pédy. Nadlimitné vzorky v roku 2009 boli zistené
v napajacich vodach a to u dusitanov a dusi¢nanov a v péde u ortuti, kadmia, olova, chromu i arzénu.

Tabulka 161. Prehlad vysledkov Koordinovaného cieleného monitoringu v roku 2009

Komodita Poget analyz Poget vzoriek P°é:zt°"riaedk":'r‘:;‘_';"’°h % NL Cudzorodé latky
Poda 13568 1679 77 46 3:\‘/‘; ‘;i‘:g‘r:]“‘”;zén
Voda napajacia 399 50 3 6,0 Dusitany, dusi¢nany
Krmiva 1593 253 0 0

Z toho:

Krmiva z honov 1295 203

Zlaboveé vzorky krmiv 298 50
Suroviny 2218 314

Z toho:

Suroviny rastlinného pévodu 1048 168 0 0

Suroviny zivoc¢iSneho pévodu 1170 146

Zdroj: VUP
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* Monitoring spotrebného kosa

Cielom Monitoringu spotrebného kosa (MSK), ktory sa realizuje od roku 1993, je ziskat objektive Udaje o kontaminacii potra-
vin v obchodnej sieti a nasledne vyhodnotit expoziciu obyvatelstva sledovanymi cudzorodymi latkami. Odbery vzoriek sa zabezpecuju
nakupom v obchodnej sieti dvakrat rocne (maj, september) v 9 lokalitach SR rozdelenych na:

 Oblast zapadného Slovenska: Trnava - mesto, Senica, Zemberovce

¢ Oblast stredného Slovenska: Liptovsky Mikulas - mesto, Brezno, Vinica

¢ Oblast vychodného Slovenska: Kosice - mesto stred, Stara Luboviia, Velka Ida.

Expozicia obyvatelstva cudzorodymi latkami sa porovnava s povolenym tolerovatelnym tyzdennym prijmom pre arzén, kadmium,
ortut, olovo, tolerovatelnym dennym prijmom pre nikel, doporu¢enou dennou davkou pre chrom a akceptovatelnym dennym prij-
mom pre dusi¢nany, PCB, pesticidy. V kazdom spotrebnom kosi sa vykonavaju analyzy vybranych chemickych prvkov, dusi¢nanov,
dusitanov, polyaromatickych uhlovodikov, PCB, vybranych rezidui pesticidov, rezidui veterinarnych lieCiv, mykotoxinov a vybranych
aditivnych latok. Radioaktivna kontaminacia bola sledovana vo vzorkach mlieka a pitnej vody.
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Za obdobie sedemnastich rokov bolo celkovo analyzovanych 11 694 vzoriek, z ktorych 514 vzoriek, t. j. 4,4 % prekrocilo
povolené limitné hodnoty a to predovsetkym u dusi¢nanov a chemickych prvkov.

Do spotrebného kosa sa odobera 27 zakladnych potravin a pitna voda (odoberana do roku 2007). V roku 2009 bolo analyzo-
vanych 411 vzoriek, z ktorych 4 vzorky (dusi¢nany, kadmium a thiabendazol) nevyhoveli stanovenym limitom. Vysledky monitoringu
spotrebného kosa sa vyhodnocuju vzhladom k celkovému prijmu jednotlivych cudzorodych latok do organizmu ¢loveka a sluzia i pre
vedeckeé hodnotenie rizika tychto latok.

Tabulka 162. Prehlad vysledkov Monitoringu spotrebného kosa v roku 2009

Komodita Pocet analyz Pocet vzoriek Poé:ztor:ia:klimlt-r;f/ch % NL

Spolu 12 652 411 4 1,0
Zemiaky 78 13 0 0
Ovocie 2151 33 1 3,0
Zelenina 2731 46 2 4,3
Rastlinné tuky, oleje 65 13 0 0
Hovédzie méaso 100 29 0 0
Bravcové méso 155 16 0 0]
Masove vyrobky 121 26 0 0
Zivogigne tuky 106 14 0 0
Pekarske vyrobky 1454 16 0 0
Hydina 435 13 0 0
Vajcia triedené 273 27 0 0
Milieko 72 12 0 0
Syry 53 13 0 0
Maslo 152 13 0 0
Mliecne vyrobky 65 13 0 0
Ovocné vyrobky 140 16 1 6,3
Muky, cestoviny 3835 34 0 0
Sirupy a nealko napoje 585 16 0 0
Pivo, slad 13 13 0 0
Vina 13 13 0 0
Pochutiny 55 22 0 0
Voda pitna pre obyvatelstvo - - - -

Zdroj: VUP

¢ Monitoring polovnej zveri a ryb

Monitoring polovnej zveri a ryb (MZR) sa realizuje od roku 1995 s cielom ziskavania informacii o vplyve kontaminacie zivotné-
ho prostredia na vybrané druhy polovnej zveri a ryb (z volnych vod). Od roku 1995 bolo celkovo analyzovanych 3 617 vzoriek ryb,
zveriny, hub, lesnych produktov, ale i napajacej vody a sedimentov z vodnych nadrzi. Stanovené limity prekrocilo 20,8 % vzoriek,
u ryb sa vyskytovali najma nevyhovujuce nalezy z dévodu vyssich obsahov PCB, dioxinov, ortuti a kadmia. Vyssie hodnoty kadmia,
ortuti boli zaznamenané i u zveriny a hub. V roku 2009 bolo odobranych 139 vzoriek, z ktorych 6,5 % bolo nadlimitnych, obdobne
ako v predchadzajucom obdobi sa jednalo o prekroc¢enie limitov PCB a ortuti v rybach zo 4 regionov Slovenska (Spisska Nova Ves,
Sala, Senec a Zilina).

Tabul'ka 163. Prehlad vysledkov Monitoringu polovnej zveri a ryb v roku 2009

Komodita Poget analyz Po&et vzoriek n:g:ig:g:':‘:u % NL Cudzorodé latky
Spolu 1413 139 9 6,5
Z toho:
Ryby 549 42 9 21,4 PCB, ortut
Zverina 608 81 0 0
Voda napajacia 256 16 0 0

Zdroj: VUP






